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'Utrechter zit onnodig in de schulden

4

Minimaal 14.000
Utrechters leven met
problematische schulden.
“Eigen schuld, dikke
bult?” Moet deze groep
Utrechters leren leven
met onoplosbare en
ziekmakende schulden?
Kan de gemeente meer
doen?

UTRECHT - Tijdens een bij-
eenkomst van StadsPodi-
umUtrecht op 7 oktober ble-
ken de meningen verdeeld.
Sommige gemeenten hebben
een aanpak die effectiever is
dan die in Utrecht. Waarom
zouden we in Utrecht men-
sen onnodig lang in een
problematische schuld laten
zitten? Het aantal Utrech-
ters dat te maken krijgt met
problematische  schulden
neemt nog steeds toe. Dat
is alarmerend. Naar schat-
ting gaat het om minimaal
14.000 mensen, mogelijk

. het dubbele. Tegelijkertijd is

het aantal Utrechters dat de
weg weet te vinden naar de
schuldhulpverlening sterk
dalende, maar liefst 30 pro-
cent minder aanvragen in
2014 ten opzichte van een
jaar eerder. Er zijn dus steeds
meer mensen met problema-
tische schulden, maar de
gemeente begeleidt er steeds
minder. De gemeente wil het
tij keren door meer in te zet-

ten op het voorkémen van -

schulden (preventie). Maar

het gevaaris dat dit ten kos-
te gaan van het oplossen van
de problematische schul-
den. En steun van buitenaf

‘is echt nodig. Dit omdat we

uit wetenschappelijk onder-
zoek al jarenlang weten dat
problematische  schulden
ziekmakend zijn en ernsti-
ge geldstress veroorzaken.

‘SCHULDEN MAKEN

- ZIEK EN MAKEN
- MENSEN TIDELIK

ONZELFREDZAAM'

Geldstress maakt tijdelijk
onzelfredzaam, zo werd ook
zichtbaar tijdens. het Podi-
umgesprek.

Tijdens  het - Podiumge-

sprek kwam het voorbeeld

van de Doorbraakgroep
Schuldhulpverlening  op
tafel. Enkele gemeenten in
Nederland, waaronder Am-
sterdam, hebben een aanpak
waarbij tijdens de intake ook
de belastingdienst aan tafel
zit. Als schuldsanering kan,
waordt die ter plekke in gang
gezet, met direct een ak-
koord van één van de groot-
ste schuldeisers, namelijk
de belastingdienst. De erva-
ring is dat andere schuldei-
sers dan snel volgen. Deze
aanpak kan zo worden over-
gezet naar Utrecht. Waarom
mensen in onze stad nog on-

nodig lang in ziekmakende

schulden laten zitten?

Het benodigde geld lijkt in-
middels beschikbaar: onze
gemeenteraad heeft op 12

november besloten, in na-
volging van het Podiumge-
sprek, om 1 miljoen euro
extra uit te trekken voor een
effectievere schuldhulpver-
lening. Hoe dat te besteden
moetnogworden uitgezocht,
zo staat in het amendement.
Laten we dat geld nu vooral
inzetten op een bewezen
effectieve aanpak, zoals

Gert Dijkstra is een van de initiatiefnemers van StadsPodium Utrecht. Naar aanleiding van het eerste Podiumgesprek trekt de
gemeente een miljoen euro extra uit voor schuldhulpverlening.

die naar Amsterdams voor-
beeld. Dus schulden sneller
en directer saneren, zodra
dat kan. Dan-maken we sa-
men echt een stad en laten
we mensen met problemati-
sche schulden niet onnodig
lang in de kou staan.

- Gert Dijkstra,
StadsPodiumUtrecht. :
www.stadspodiumutrecht.

Tweede gesprek over Overvecht en gezondheid

Op woensdag 16 december gaat het Podiumgesprek over
‘Overvecht, ongezondste wijk van Nederland...!" Terwijl
de gezondste wijk van Utrecht, namelijk Utrecht Qost,
steeds gezonder wordt nemen de zorgkosten in Over-
vecht jaarlijks toe. Terwijl juist in Overvecht landelijk
zeer gewaardeerde voorbeeldprojecten in de zorg plaats-
vinden. In ZIMIHC theater Stefanus, Braziliédreef 2 in
Utrecht, van 19.30 tot 21.00 uur. Zaal open: 19.00 uur.
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